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Vademecum per genitori ed alunni  
 

 

 

 

 

 

 

 

“L'educazione dovrebbe inculcare l'idea che l'umanità è una sola famiglia con interessi 

comuni. Di conseguenza la collaborazione è più importante della competizione” 

Bertrand Russell. 
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Procedure per alunni della scuola primaria e secondaria di primo grado 

 

Ingresso ed uscita dai plessi scolastici 

• Al fine di limitare ogni forma di assembramento in ingresso ed uscita dalla 

scuola a ciascuna classe è stata assegnato uno specifico ingresso. 

All’esterno dei plessi scolastici sono affissi i cartelli indicanti gli accessi, con 

indicazione delle classi che accedono da ciascuno di essi. 

• Gli alunni saranno accompagnati da un solo genitore o accompagnatore fino 

all’ingresso esterno assegnato alla propria classe; analogamente avverrà in 

uscita. 

• L’alunno potrà accedere alla propria classe all’orario stabilito ed indicato sui 

cartelli; analogamente in uscita. 

• L’alunno per accedere alla propria classe seguirà il percorso prestabilito che 

conduce alla classe, sia in ingresso che in uscita; 

• Per tutto il percorso dall’ingresso esterno fino a che non sarà seduto al 

proprio banco, l’alunno indosserà la mascherina; 

• L’alunno indosserà la mascherina durante la giornata scolastica, sia in 

classe che in tutti gli spostamenti interni nel plesso scolastico; 

• Lo zaino, il cappotto dovrà essere tenuto presso il proprio banco; 

• L’alunno in caso di tosse, raffreddore deve essere edotto sul corretto 

comportamento da tenere: 

1. coprire immediatamente con l’incavo del gomito naso e bocca; 

2. pulirsi con un fazzolettino monouso; 

3. igienizzarsi le mani con l’apposito gel; 

4. pulire il banco con una salvietta igienizzante 

5. l’alunno deve avere un sacchetto in cui riporre i fazzoletti usati che 

devono essere riportati a casa. 

 

 

NOTA: la mascherina da utilizzare è quella di tipo chirurgico. Non è ammessa la 

mascherina di comunità  



 

Procedure per l’utilizzo dei bagni 

• Ciascun bagno ha una capienza massima di alunni, che viene controllata dal 

collaboratore scolastico; 

• Il collaboratore scolastico addetto alla sorveglianza del bagno controlla il 

numero degli alunni e fa sostare all’esterno del bagno gli eventuali alunni 

eccedenti; 

• Gli alunni in attesa sosteranno in fila con una distanza interpersonale di 

almeno 1 m e non potranno spostarsi se non per ritornare in classe; 

• Gli alunni devono igienizzarsi le mani prima di entrare e subito all’uscita dal 

bagno; 

• L’alunno aver cura di utilizzare il bagno in modo decoroso evitando di 

sporcare, buttare carta o fazzolettini per terra, spruzzare acqua, ecc.; inoltre 

deve aver cura di scaricare lo sciacquone dopo l’uso del servizio igienico; 

• L’alunno deve segnalare al collaboratore scolastico se il bagno è sporco; 

• L’alunno deve lavarsi le mani prima di uscire dal bagno; 

 

 

Procedure per la ricreazione 

• La ricreazione si svolge in classe, con mascherina abbassata durante il 

consumo del pasto, nei pressi del proprio banco per garantire il 

distanziamento. 

• Gli alunni devono igienizzare le mani prima e dopo il consumo del pasto; 

• Si procederà alla pulizia con opportuni prodotti la superficie dei banchi e le 

superfici con cui si viene a contatto. 

 

 

Procedure per uso della palestra 

• La classe reca in palestra sotto la sorveglianza del docente muniti di 

mascherina su bocca e naso. 

• In palestra la mascherina viene abbassata per svolgere attività ginnico-

sportiva ma il docente organizza le attività in modo da garantire un adeguato 

distanziamento. 

• La palestra, compresi gli strumenti usati, viene igienizzata ad ogni uso. 

 

 



Procedure per la mensa 

• Le classi in funzione dell’organizzazione potranno consumare i pasti presso 

il refettorio oppure in classe al proprio posto (circ.n. 29); 

• Gli alunni delle classi che si recano in refettorio indosseranno la mascherina 

per tutto il tempo dell’andata e ritorno dal refettorio; 

• In refettorio gli alunni toglieranno la mascherina per il tempo necessario al 

consumo del pasto; 

• L’organizzazione del refettorio è tale da garantire il rigoroso rispetto dalla 

distanza interpersonale; 

• Per le classi che consumeranno il pasco in aula, valgono le regole della 

ricreazione; 

• Gli alunni devono igienizzare le mani prima e dopo il consumo del pasto; 



 

Procedure genitori alunni della primaria e secondaria 

• Il genitore accompagna l’alunno della primaria e secondaria fino all’ingresso 

esterno, da li l’alunno entra da solo; 

• Gli accessi ai plessi scolastici delle classi e gli orari sono indicati sui cartelli 

affissi all’esterno delle scuole; il genitore deve attenersi scrupolosamente a 

tali indicazioni; 

• Al fine di evitare assembramenti è permesso ad un solo genitore di 

accompagnare l’alunno a scuola; 

• i genitori o gli accompagnatori potranno accedere all’interno dei locali 

scolastici solo se in possesso del Certificazione verde come stabilito dal 

DECRETO-LEGGE 10 settembre 2021, n. 122. 

• eventuali problematiche saranno gestite singolarmente con il Dirigente 

Scolastico; 

• I bambini dell’infanzia in ingresso potranno essere accompagnati fino alla 

classe se necessario, purché muniti di Certificazione verde (Green pass); al 

momento non sono stabiliti orari fissi di ingresso ed uscita, bensì un arco 

orario; 

• La precondizione per accedere alla scuola degli alunni, genitori e di tutto il 

personale a vario titolo operante è: 

• l’assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea 

superiore a 37.5°C anche nei tre giorni precedenti; 

• non essere in quarantena o isolamento domiciliare; 

• non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria 

conoscenza. 

• Chiunque ha sintomatologia respiratoria (raffreddore, tosse, ecc) irritazione 

oculare o temperatura corporea superiore a 37.5°C dovrà restare a casa. 

Pertanto si rimanda alla responsabilità individuale delle famiglie la 

valutazione dello stato di salute, con la collaborazione del medico o 

pediatra; 

• Il rispetto delle regole permetterà garantire un regolare e tranquillo 

svolgimento delle attività scolastiche per tutti e non creare situazioni di 

pericolo e paura. 



Procedure genitori alunni dell’infanzia 

• i genitori o gli accompagnatori potranno accedere all’interno dei locali 

scolastici solo se in possesso del GREEN PASS come stabilito dal 

DECRETO-LEGGE 10 settembre 2021, n. 122. Ciò è previsto 

prevalentemente per i genitori dei bimbi in ingresso per il primo anno.  

• Il genitore dei bambini autonomi accompagna l’alunno fino all’ingresso 

esterno, da li l’alunno entra da solo accompagnato dal personale scolastico; 

• Il genitore di bambini più piccoli potrà accompagnare il bambino in classe, 

seguendo le indicazioni del personale scolastico ed evitando di creare 

assembramenti; a tal fine saranno stabiliti in corso d’opera modalità di 

accesso specifiche (creazione di gruppi con specifica fascia oraria di 

ingresso, code di attesa esterne, ecc) a cui i genitori dovranno attenersi 

scrupolosamente; 

• Gli accessi ai plessi scolastici delle classi e gli orari sono indicati sui cartelli 

affissi all’esterno delle scuole; il genitore deve attenersi scrupolosamente a 

tali indicazioni; 

• Al fine di evitare assembramenti è permesso ad un solo genitore di 

accompagnare l’alunno a scuola; 

• eventuali problematiche saranno gestite singolarmente con il Dirigente 

Scolastico; 

• La precondizione per accedere alla scuola degli studenti, genitori e di tutto il 

personale a vario titolo operante è: 

• l’assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea 

superiore a 37.5°C anche nei tre giorni precedenti; 

• non essere in quarantena o isolamento domiciliare; 

• non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria 

conoscenza. 

• Chiunque ha sintomatologia respiratoria (raffreddore, tosse, ecc) irritazione 

oculare o temperatura corporea superiore a 37.5°C dovrà restare a casa. 

Pertanto si rimanda alla responsabilità individuale delle famiglie la 

valutazione dello stato di salute, con la collaborazione del medico o pediatra 

di famiglia; 

• Il rispetto delle regole permetterà garantire un regolare e tranquillo 

svolgimento delle attività scolastiche per tutti e non creare situazioni di 

pericolo e paura. 



 

Procedure per alunni delle scuola dell’infanzia 

 

• L’uso di mascherine non è previsto per i minori di sei anni; 

• Il personale scolastico utilizzerà sistemi per l’igiene respiratoria 

(mascherine chirurgiche o FFP2) ed all’occorrenza visierine e  guanti 

di nitrile; 

• Si provvederà ad una continua aerazione degli ambienti; 

• la colazione o la merenda andranno consumati nello stesso spazio di 

esperienza dedicato al gruppo dei bambini; il pasto potrà consumato 

negli spazi adibiti alla refezione scolastica, adeguatamente 

organizzati; 

• l’ingresso dei bambini avverrà in una fascia temporale larga 

utilizzando gli ingressi prestabiliti indicati dai cartelli affissi all’esterno 

dei plessi scolastici; 

• per le modalità di accesso fari riferimento alla sezione Procedure 

genitori alunni dell’infanzia 

• gli ambienti scolastici e gli arredi saranno oggetto di pulizia frequente. 

 



 

Procedure per alunni con fragilità 

In questo contesto si rende necessario garantire la tutela degli alunni con 

fragilità, in collaborazione con le strutture socio-sanitarie, la medicina di 

famiglia (es. PLS, MMG etc.), le famiglie e le associazioni che li 

rappresentano. 

La possibilità di una sorveglianza attiva di questi alunni sarà concertata tra 

le Istituzioni Scolastiche ed il Dipartimento di Presenziale della ASL, in 

accordo/con i pediatri e medici di famiglia, (si rammenta che i pazienti con 

patologie croniche in età adolescenziale possono rimanere a carico del 

pediatra fino a 18 anni). * 

E’ necessario la segnalazione degli studenti fragili a partire da parte dei 

genitori, che devono interessare le Istituzioni Scolastiche,  pediatri e medici 

di famiglia per una valutazione individuali dei casi. 

Particolare attenzione va posta agli studenti fragili che non possono 

indossare la mascherina o che hanno una fragilità che li pone a maggior 

rischio, adottando tutte le misure idonee a garantire la prevenzione della 

possibile diffusione del virus SARS-CoV-2. 

 

 

 

“Mettersi insieme è un inizio, rimanere insieme è un progresso, lavorare 

insieme un successo” – Henry Ford 

 


